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Camara Municipal de Alcochete
REGULAMENTO DA PISCINA MUNICIPAL

Artigo 1°
Obijeto e lei habilitante

O presente regulamento tem por objetivo estabelecer as regras de funcionamento, acesso e
utilizacdo da Piscina Municipal de Alcochete, adiante abreviadamente designada por PMA. Foi
elaborado ao abrigo e nos termos do art.° 241° da Constituicdo da Republica Portuguesa, das
alineas e) e f) don® 1 do art.® 13° da Lei 159/99, de 14 de setembro, e do art.° 53°, n° 2 al. a), da
Lei 169/99, de 18 de setembro, com a redacdo dada pela Lei 5-A/2002, de 11 de janeiro.

Artigo 2°

Instalagdes

1. APMA localiza-se na Rua da Cooperacdo, em Alcochete.

2. A PMA é constituida por dois pisos que se organizam da seguinte forma:
a) Piso térreo constituido por: secretaria, 4 balnearios (2 masculinos e 2 femininos), nave da

piscina, casa das maquinas e outros espacos técnicos;

b) Piso superior constituido por: gabinete técnico e varandim.

3. Sado zonas publicas a secretaria, 0 varandim e respetivos acessos.

4. S&o zonas de acesso condicionado, reservadas aos utilizadores e acompanhantes, nos termos
do previsto neste regulamento, o0s balnearios e nave da piscina.

5. Sao zonas de acesso restrito, e como tal vedadas a utilizadores e publico em geral, os espagos

técnicos e de apoio ao funcionamento da PMA.

Artigo 3°

Piscina

1. A piscina é constituida por um tanque com as seguintes especificacdes:
a) Comprimento —16,5m;

b) Largura—10m;

O

) Numero de pistas - 5;

d) Largura das pistas —2m;



e) Profundidade — 1,17m de profundidade minima e 1,62m de profundidade méaxima;
f) Volume —-200m3;
g) Temperatura da dgua - 26°C a 28°C.

2. Possui quatro vias de acesso, por escada, ndo possuindo elevador ou rampa para utilizadores

com mobilidade reduzida.

Artigo 4°

Funcionamento

A PMA funciona de 22 feira a sabado, entre os meses de setembro e julho do ano seguinte
(periodo correspondente a uma época desportiva). Os horarios de funcionamento e
atendimento ao publico da PMA, definidos anualmente e por época desportiva, encontram-se
no anexo | deste regulamento.

A PMA encerra ao publico nos feriados nacionais, no feriado municipal (24 de junho), 24 e 31
de dezembro, no sdbado anterior ao domingo de Pascoa e nas tolerancias de ponto que vierem
a ser concedidas ao abrigo do Artigo 35°, nimero 2, alinea a) da Lei n® 75/2013, de 12 de
setembro. Encerra ainda durante o més de agosto.

O encerramento podera ainda ocorrer em circunstancias excecionais e por motivos alheios a
Céamara Municipal de Alcochete (designadamente por interrupcao do fornecimento e/ou falta
de qualidade da agua, por avaria nos equipamentos ou por falhas de energia), sempre que tal
vise a salvaguarda da saude publica. Neste caso serdo os utilizadores compensados de acordo
com o estabelecido no ponto 1 do artigo 11° deste regulamento.

A PMA funciona ainda em época especial de verdo, durante os meses de julho e setembro, em
horério estipulado para o efeito, sendo disponibilizadas as modalidades de hidroginéastica e

hidromovimento, com acompanhamento técnico, e a utilizacdo livre.

Artigo 5°

Regimes de Utilizagéo

A PMA contempla os seguintes regimes de utilizacdo:
a) Escola Municipal de Natac¢éo;
b) Natagdo Livre;

c) Grupo.



S&o utilizadores da Escola Municipal de Natacdo, todos aqueles que participem em atividades
em que a orientacdo técnica e pedagogica é assegurada por técnicos da autarquia.

Sdo utilizadores do regime de Natacdo Livre todos aqueles que dispensem orientacao técnica
e pedagdgica na sua pratica de natacdo e observem as condi¢des estipuladas no presente
regulamento.

S&o utilizadores do regime de Grupo todos aqueles que, no @mbito da cedéncia de utilizacéo
das instalacbes para a pratica da natacdo, assegurem por si 0 enquadramento técnico-
pedagdgico.

Sdo ainda utilizadores da PMA todos aqueles que integrados em programas desportivos

municipais utilizem as suas instalagoes.

Artigo 6°

Escola Municipal de Natagéo

A Escola Municipal de Natagéo, adiante abreviadamente designada por EMN, disponibiliza um
conjunto de modalidades, individuais e coletivas, nomeadamente:

a) Pais e Filhos;

b) Adaptacdo ao meio aquatico;

c) Natacdo pura;

Hidroginastica;

Hidromovimento;

f)  Natacdo Adaptada.

A EMN funciona de 22 feira a sabado, entre 0os meses de setembro e junho do ano seguinte.
S&o utilizadores da EMN todos os inscritos em modalidades que impliguem a constituicdo de
turmas, com predefinicédo de horarios.

Ainscricdo na EMN implica a indicagdo da modalidade pretendida, sendo que a inscricéo fica
sujeita a composicao de turmas e horarios e condicionada ao nimero de vagas existentes para
a modalidade em questdo. Na inscricdo podera ser transmitida a preferéncia de horarios, fator
que, havendo possibilidade, sera considerado.

A constituicdo das turmas € feita de acordo com a modalidade de natacéo, idade e/ou nivel de
aptiddo, ordem de inscri¢do e preferéncia de horario.

Sera efetuado um teste de admissdo a todos os utilizadores que pretendam frequentar a EMN
pela primeira vez, ou, nos casos de davida, para determinacao do nivel em que se encontra.
Um aluno que se encontre num nivel incompativel com a turma em que se encontra inscrito,

tera prioridade em relacdo aos utilizadores em lista de espera.



Os utilizadores que ndo tenham lugar nas turmas / horarios pretendidos ficardo em lista de
espera, sendo informados das vagas supervenientes e integrados nas turmas por ordem de
inscricdo na referida lista.

Os pais/tutores/encarregados de educacdo sao responsaveis pelos seus filhos/tutorados/

educandos menores enquanto estes permanecerem nas instalagdes.

Artigo 7°

Natac&o Livre

Em regime de Natacdo Livre o tempo de permanéncia nas instalacbes € de 60 minutos,
validados pelo respetivo cartéo.

O regime de Natacdo Livre é acessivel a utilizadores ndo inscritos na PMA.

Os menores de 9 anos, inclusive, mediante apresentacdo de documento de identificacdo, s6
poderdo utilizar a piscina em regime de natacdo livre quando acompanhados por outro
utilizador, maior de idade, que se responsabilize pelo menor.

Os menores de 14 anos, inclusive, sé poderdo utilizar a piscina em regime de natagdo livre
guando acompanhados por outro utilizador, maior de idade, que se responsabilize pelo menor
ou quando autorizados pelos pais/tutores/encarregados de educacdo, através do
preenchimento do termo de responsabilidade (impresso fornecido pela secretaria).

Os pais/tutores/encarregados de educacdo sao responsaveis pelos seus filhos/tutorados/

educandos menores enquanto estes permanecerem nas instalagdes.

Artigo 8°

Cedéncia de instala¢des — regime de grupo

A cedéncia de utilizacdo de instalacdes da PMA, para a pratica da natacdo, em regime de grupo,
pode ser requerida a Camara Municipal de Alcochete por escolas, associacdes e outras
entidades do concelho.

A utilizacdo referida no ponto anterior fica sujeita a disponibilidade de instalacbes e ao
pagamento das taxas previstas no Regulamento de Taxas Municipais.

Quando a entidade pretender interromper a utilizacdo das instala¢des, devera comunica-lo
por escrito, com 15 dias de antecedéncia, sob pena de continuarem a ser cobradas as

respetivas taxas.



10.

11.

No ato do pedido de reserva de horas, as entidades ficam obrigadas a liquidar 50% das taxas
minimas para a inicia¢do de uma turma.

Os requerentes sao responsaveis pelo grupo enquanto este permanecer nas instalagdes.

Artigo 9°

Inscricdo

A utilizacdo da PMA depende de prévia inscricdo e pagamento das taxas devidas, nos termos
do definido pelo Regulamento de Taxas Municipais, comprovada através da apresentacdo e
validagdo do respetivo cartdo de utilizador.

Ainscricao, em qualquer atividade desenvolvida na PMA, é realizada na secretaria, dentro do
horério de atendimento estabelecido e afixado no local.

A inscricdo é valida por uma época, considerando-se renovacdo, a frequéncia da mesma
atividade por igual periodo de tempo e desde que ndo se encontrem mensalidades por
regularizar.

A renovacao destina-se aos alunos que frequentaram a época transata e com 0 més de junho
obrigatoriamente pago.

A época de renovacao termina a 31 de outubro, sendo que toda e qualquer inscri¢ao efectuada
apos essa data sera tratada como nova inscri¢do, sujeita ao pagamento das taxas devidas, nos
termos do definido pelo Regulamento de Taxas Municipais em vigor.

As novas inscri¢ces destinam-se aos novos alunos, nao inscritos na época anterior, ou que nao
respeitem as exigéncias dos pontos anteriores.

Para a inscricao € necessario, para além do preenchimento da ficha de inscri¢do existente para
o efeito, apresentar os seguintes elementos:

a) Cartdo de identificacdo;

b) Numero de Contribuinte;

c) 1fotografia (tipo passe).

Ainscricdo implica o pagamento da respetiva taxa, de acordo com o definido no Regulamento
de Taxas Municipais.

As inscri¢Oes para as atividades da EMN ocorrem em setembro e as renovagdes em julho.

A inscri¢do na Epoca Especial de Verdo ndo permite o acesso ao periodo de renovacio de
inscricdo para a época seguinte.

A inscricdo s6 € valida com a aceitacdo do presente Regulamento e das normas de

funcionamento da atividade frequentada.



12.

13.
14.

10.

11.

O cartdo de utilizador é o elemento de identificacdo que permite 0 acesso aos espacos de
acesso condicionado (balnearios e tanque) e as atividades que ai se desenvolvem.
O cartdo de utilizador é pessoal e intransmissivel.
A perca ou extravio deste cartdo implica 0 pagamento de uma taxa referente a 22 via do
mesmo.

Artigo 10°

Pagamento de taxas

A utilizacdo da piscina e a prestacdo de servi¢os conexos estao sujeitos aos valores constantes
no Regulamento de Taxas Municipais.

Os pagamentos devem ser efetuados até ao dia 8 do més em referéncia, de acordo com as
seguintes modalidades:

a) Em numerario, cheque ou multibanco, na secretaria da PMA;

b) Por pagamento expresso;

c) Portransferéncia bancaria.

Sempre que a data limite (dia 8) coincida com dia feriado ou domingo, o pagamento podera
ocorrer até ao primeiro dia util seguinte.

O pagamento s0 sera considerado valido se o valor da transferéncia bancéaria coincidir com o
valor da mensalidade, e ap6s recebimento, via e-mail, do comprovativo da transferéncia,
Para o pagamento por transferéncia bancaria fora das datas estipuladas, devera o utilizador,
junto da secretaria, informar-se do valor acrescido, referente a multa.

As taxas sdo devidas pela disponibilizacdo de servicos e de espagos da piscina, pelo que o nédo
exercicio dos direitos inerentes ndo confere aos utentes o direito a deducdo ou ao respetivo
reembolso.

Uma vez paga a mensalidade, ndo pode esse valor ser transferido para outro més.

Os pedidos de reducdo de mensalidade apenas serdo considerados nos casos de doenca
prolongada e desde que respeitem o prazo definido no ponto seguinte.

Os pedidos de reducdo da mensalidade deverao ser solicitados por escrito e dirigidos ao
responsavel do servico, até ao dia 16 do més em referéncia. Devem ser acompanhados de
atestado médico que comprove a doenca e indique o periodo de tratamento.

A reducdo de 50% no pagamento da mensalidade sera apenas concedida uma vez por época
desportiva.

Sempre que se verifiqguem atrasos no pagamento das mensalidades os utilizadores serdo

avisados, através de correio eletronico, para que procedam as devidas regularizacdes.



12. Os pagamentos efetuados fora do prazo estipulado, terdo um agravamento de 10% caso seja
regularizada a situagdo entre os dia 9 e 11 do més em referéncia, e de 15%, caso seja
regularizado apds o dia 12 do mesmo més. No final do més em divida, seré anulada a inscricéo,

dando lugar a outros utilizadores inscritos, de acordo com a ordenacéo da lista de espera.

Artigo 11°

Beneficios

1. No ambito do previsto no ponto 3 do artigo 4° deste regulamento, os utilizadores que fiquem
impedidos de frequentar as atividades, serdo compensados com uma utilizacdo livre gratuita,
devendo para o efeito, no dia da ocorréncia, levantar uma senha na secretaria.

2. Autilizacdo prevista no ponto anterior tera a validade de 1 ano, a contar da data da ocorréncia.

3. Beneficiam de reducdo na mensalidade, os utentes da EMN, e nas percentagens abaixo
indicadas:

a) 5% - No pagamento trimestral;
b) 11% - No pagamento semestral;
c) 17% - No pagamento anual.

4. Beneficiam de reducdo na taxa de inscricdo/renovagdo os membros do mesmo agregado
familiar (conjuge e filhos menores), nas percentagens abaixo indicadas:
a) 50% - No 2° membro;

b) 100% - No 3° e restantes.

5. Alunos com grau de incapacidade superior a 60%, residentes no concelho de Alcochete,
mediante apresentacao de relatério médico comprovando o grau de incapacidade, tém direito
a uma reducdo do pagamento de 50% do valor inicial, referente as mensalidades e taxas.

6. Os trabalhadores das autarquias do concelho de Alcochete, bem como os seus agregados
familiares (conjuge/filhos), tém direito a uma reducdo do pagamento de 50% sobre as taxas
aplicadas. Esta reducdo sé se aplica a uma Unica modalidade/inscrigéo.

7. Os reformados e pensionistas residentes no concelho de Alcochete, em que os rendimentos
do agregado familiar per capita ndo sejam superiores ao ordenado minimo nacional, e desde
que possuidores do cartdo de utente, tém direito a uma reducdo do pagamento de 50% sobre
as taxas aplicadas. Esta reducdo s6 se aplica mediante apresentacdo de documentos
comprovativos da sua situacao (declaracéo de IRS ou comprovativo da isen¢do do mesmo) e a

uma Unica modalidade/inscricao.



8. Os beneficiarios de projetos especiais estdo isentos de pagamento de taxa e seguro,
entendendo-se como projetos especiais aqueles de incidéncia social, promovidos pela Camara

Municipal de Alcochete.

Artigo 12°

Acesso e permanéncia nas zonas publicas

1. O acesso e permanéncia nas instala¢des estdo sujeitos as normas do presente regulamento,

sendo expressamente proibida:

a) Aentrada nos locais de acesso condicionado e/ou restrito;

b) A entrada de animais nas instalacdes, excetuando cdes guia no cumprimento da sua
missao.

2. Oacesso e permanéncia no varandim implicam a demonstracao de civismo, de forma a manter
0 espaco em boas condi¢des de limpeza e conservacao e a nao interferir com as atividades que
decorrem nas instalagdes.

3. As fotografias, filmagens e uso de telemovel para captacdo de imagens, dentro das instalagdes
daPMA, s6 sdo permitidos quando autorizados. A solicitacdo para a captagdo de imagens deve
ser apresentada por escrito a Camara Municipal de Alcochete.

4. Os utilizadores e/ou visitantes serdo responsaveis pelos prejuizos causados a terceiros,
equipamento e instalacbes municipais, ficando sujeitos ao pagamento total dos prejuizos

apurados.

Artigo 13°

Acesso as zonas condicionadas

1. O acesso a piscina esta condicionado aos limites estabelecidos para a seguranca dos
utilizadores. O nimero maximo em simultaneidade é de 50 utilizadores.

2. A entrada na piscina para a frequéncia de atividades fisicas depende da apresenta¢do do
cartao de utilizador e do pré-pagamento das taxas devidas para a modalidade pretendida.

3. Aentrada deve ser efetuada através do local existente para o efeito, implicando a valida¢édo
da entrada através do sistema de controlo (torniquete).

4. Os utentes com idade inferior a 7 anos, inclusive, poderdo ser acompanhados ao balneario por
um adulto que os auxilie, devendo o mesmo proceder em conformidade com as indicagdes

expressas nos pontos 1, 2 - alinea a), 3 - alineas a), b) e ¢) e ponto 4 - alineas a) e d) do artigo
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14° do presente regulamento, sendo excecdo para 0s casos de acompanhantes de utentes com
necessidades educativas especiais.

Nao é permitida a entrada na piscina, e uso das respetivas instalacées, aos individuos que nédo
oferecam garantias de higiene.

Os portadores de inflamag&o ou doencas de pele, dos olhos, dos ouvidos e fossas hasais, entre

outras, ndo podem frequentar a piscina enquanto se mantiver a situagdo em causa.

Artigo 14°

Utilizag&o das zonas condicionadas

A utilizacdo dos balnearios é facultada nos seguintes periodos: 10 minutos antes do inicio da

aula e 20 minutos ap6s o final da mesma.

Os utilizadores devem:

a) Calcar os chinelos ou utilizar sobre botas antes da entrada nos balneéarios, na zona
reservada para o efeito;

b) Tomar banho de chuveiro, antes da entrada na zona da piscina, bem como utilizar o lava-
pés, molhando bem os pés;

c) Utilizar fatos de banho préprios para a préatica da natacdo e em perfeitas condicdes de
higiene;

d) Usar touca durante todo o tempo de permanéncia dentro de agua;

e) Nao utilizar cremes, 6leos e outros produtos que alterem a qualidade da agua;

f)  N&o andar descalgos e em fato de banho, nas zonas néo destinadas aos banhistas.

Os utilizadores devem ainda:

a) Respeitar o presente regulamento;

b) Obedecer as instrucdes do pessoal de servico, podendo em caso de desobediéncia serem
impedidos de entrar, ou de permanecer, nas instalacoes;

c) Responsabilizar-se pelos prejuizos que causem a terceiros, a equipamento e nas
instalacGes municipais, ficando sujeitos ao pagamento total dos prejuizos causados.

E expressamente proibido:

a) Comer, beber ou mascar pastilhas elasticas;

b) Entrar na agua com objetos que ponham em perigo a integridade fisica e o bom
funcionamento da piscina;

c) Empurrar pessoas para dentro de dgua, ou afunda-las propositadamente;

d) Abandonar desperdicios dentro nas instalagdes, devendo coloca-los nas papeleiras ou

outros recipientes destinados para o efeito;



e) Fumar, consumir bebidas alcodlicas, estupefacientes e/ou substancias psicotrépicas

dentro das instala¢cdes da PMA.

Artigo 15°

Disposic¢des Finais

A Camara Municipal de Alcochete apenas se responsabiliza pelos acidentes que possam
ocorrer aos alunos da Escola Municipal de Natacéo e utilizadores em regime de Natagéo Livre.
As infrac¢des cometidas pelos utilizadores da PMA as disposi¢des deste regulamento serdo
punidas por coima, correspondente ao valor do prejuizo.

Todo o individuo a quem seja aplicada qualquer adverténcia e/ou coima, em caso de
reincidéncia seré expulso das instala¢des, sem direito a restituicdo de qualquer importancia
gue Ihe tenha sido cobrada, podendo ainda ser proibido de frequentar a PMA, por tempo a
determinar pela Camara Municipal de Alcochete.

Todos os objetos/materiais perdidos que ndo forem solicitados até ao final da época (julho),
ficardo a guarda da Camara Municipal de Alcochete, a quem competira decidir o seu destino.
Para a passagem da declaracdo de aptidao necessaria a Carta de Marinheiro é obrigatoria a
realizacdo de um teste de aptiddo. Esse teste esta sujeito ao pagamento de taxa de acordo
com o previsto no Regulamento de Taxas Municipais.

Para efeitos de publicidade serdo utilizados os suportes publicitarios existentes na PMA e

pagos os valores previstos no Regulamento de Taxas Municipais.

Artigo 16°

Duvidas e Omissoes

As davidas e os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos por despacho do Vereador

do pelouro, mediante parecer e enquadramento técnico e legal.

Artigo 17°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no primeiro dia Util apds a sua publicacao.

ANEXO |

HORARIO DE FUNCIONAMENTO DA INSTALACAO
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22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Sabado
Abertura 8h00 8h00 10h00 8h00 8h00 9h15
Encerramento 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00
Abertura 14h00 14h00 14h00 14h00 14h00 14h00
Encerramento 22h00 22h00 22h00 22h00 22h00 17h30

HORARIO DE ATENDIMENTO

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira Sabado
Abertura 8h30 8h30 10h00 8h30 8h30 9h30
Encerramento 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00 13h00
Abertura 14h00 14h00 14h00 14h00 14h00 14h00
Encerramento 21h00 21h00 21h00 21h00 21h00 17h30
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