
8:00/8:40
8:40/9:20

8:40/9:20
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL 9:20/10:00

9:20/10:00
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL 10:00/10:30

10:00/10:40
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL 10:30/11:00

10:40/11:20
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL 11:00/11:30

11:20/12:00
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL 11:30/12:00

12:00/12:30
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL 12:00/12:40

12:40/13:30

13:40/14:30

14:30/15:00
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL

15:00/15:40
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL

15:40/16:20
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL

16:20/17:00
NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL NL

17:00/17:40

17:40/18:20

18:20/19:00

19:00/19:40

19:40/20:20

20:20/21:00

21:00/21:45 NL NL

6ª feira - 8h40/12h30 das 14h30/17h00 e das 21h00/21h45

SÁBADO6ª FEIRA2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA

NL NL NL

2ª feira - 10h00/12h30 e das 21h00/21h45

3ª feira - 8h40/12h30 das 14h30/17h00 e das 21h00/21h45

4ª feira - 14h30/17h00 e das 21h00/21h45

5ª feira - 10h00/12h30 e das 21h00/21h45

07/10/2022 Sónia Pereira Ventura 11:30


